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Cette formation a pour objectif de permettre aux décorateurs et architectes de S’initier
aux bases du Feng Shui afin de concevoir et d’'aménager des espaces plus
harmonieux, en phase avec les enjeux de leurs occupants.

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)

Profils des apprenants

e Architectes
e Architectes d'intérieur

Prérequis
e Pas de prérequis

Accessibilité et délais d'acces

Les formations de notre organisme de formation, LOOKING, sont ouvertes a tous, et nous sommes résolument engagés a rendre
I'apprentissage accessible aux personnes en situation de handicap.

4 semaines

Qualité et indicateurs de résultats

Objectifs pédagogiques

Comprendre l'influence des lieux

Comprendre les fondements du Feng Shui traditionnel

Comprendre les concepts clés de base (Qi, Yin-Yang)

Comprendre les principes de I'école des formes : Savoir optimiser 'agencement des espaces
Comprendre les principes de décoration selon les «Cing éléments »

Comprendre les modulations différentes énergies d’un lieu selon les habitants

Contenu de la formation

Introduction au Feng Shui et ses applications :
¢ Origines du Feng Shui
¢ Finalités du Feng Shui — enjeux, poids
o Différenciation et complémentarités avec d’autres techniques (géobiologie, wasi-sabi, neuro-architecture, ergonomie,
qualité de I'air intérieur, ...)
Les enjeux de ces techniques dans la pratique du projet d’architecture :
e Pourquoi — et quand - intégrer le Feng Shui dans un projet d’architecture, d’architecture intérieure, de décoration
Comprendre les principes du Feng Shui (Principes fondamentaux du Feng Shui) :
e Le Qi
e Leyinetle yang
¢ Les qualités du Qi : Sha Qi, Sheng Qi
¢ Introduction aux différentes écoles de Feng Shui : caractéristiques et complémentarités
e Ecoles de la forme
e Ecole de la boussole
¢ Qu’est-ce qu'on garde dans ces approches ?
¢ Les principes utiles de I'école de la forme, leurs enjeux et leur traduction dans les métiers de la conception des lieux
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Les 5 animaux emblématiques, une lecture du paysage — mais pas seulement !
La fagade, I'assise du batiment
Le centre du lieu
Les fleches empoisonnées et les ondes de formes
Les flux, la circulation du Qi : comment doser et réguler selon I'usage du lieu (notions de sas, d’entrée, de séquence
d’abord)
e Les 5 éléments de la tradition énergétique chinoise (Bois, Feu, Terre, Métal, Eau) : Présentation des « 5 agirs » , Les 3
cycles, Applications a la décoration : couleurs, formes, matériaux
e La décoration consciente
e Principes simplifiés de I'’école de la Boussole
¢ Présentation du concept de carte énergétique — méthodologie pour déterminer la carte énergétique — pourquoi ¢a
demande une expertise sérieuse
Une boussole ? Quelle boussole ? Comment prendre une mesure fiable ?
Enjeux de la date de construction et impact des gros travaux qui changent cette carte énergétique
Personnalité des étoiles volantes, importance de leur placement, interaction avec les formes
Notion de contréle, comment les gérer, remeédes — les lignes de jonction entre secteurs
¢ Impacts de certains projets :
¢ Centre coincé
e 5 niveaux
e Création d’'une véranda, Agrandissements, Surélévation, Gros travaux de rénovations
e Structuration des espaces, ouverture des espaces, mélange des fonctions
e L’art du placement
¢ Chiffre Gua : importance, détermination, comment l'utiliser dans la pratique : les directions favorables et défavorables
¢ Articulation et priorisation des contraintes apportées par le Feng Shui
¢ Conclusion = Méthodologie, quoi faire sans étre un expert en Feng Shui, et dans quel ordre ?
¢ Projet neuf
¢ Projet de rénovation

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Praticienne et formatrice en Feng Shui classique chinois, Bazi et architecte d’intérieur holistique depuis 18 ans.

Moyens pédagogiques et techniques
e Supports pédagogiques
e QCM avant, aprés formation a chaud et a froid
Etudes de cas concret
Plateforme d’apprentissage accessible 24h/24 (Digiforma)
Assistance technique disponible par mail ou téléphone (jours ouvrés de 9h a 17h)
Acces a un formateur-référent disponible par email pendant toute la durée de la formation

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
e QCM avant et apres la formation
e Emargement numérique par demi-journée (via signature électronique)
e Tracabilité des connexions sur la plateforme (dates, durées de connexion, progression)
o Attestation de fin de formation précisant les dates, la durée, et les modules suivis
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